CURSO DE FORMACION DESTINATARIOS

- Persoal contratado (ou con expectativa de contrato) por empresas agrarias,

S EG U RI DAD E ALI M E N TA R I A: agroalimentarias, gandeiras ou forestais.

- Persoas en idade laboral e menores de 60 anos con expectativa de incorporacion
¥ ao sector primario ou a industria transformadora.

AG RO EC O LOX I A E C O N S U M 0 - Agricultores/as activos/as, persoas dedicadas a actividade agraria con producions

superiores as de autoconsumo e dadas de alta no sistema de venda directa, persoal

R ES PO N SA B L E empregado no sector primario por conta allea ou persoas con solicitude de

incorporacién a través das submedidas 6.1 e 6.3.

- Calquera persoa con interese na materia, incluindo as que se atopan en risco de

pobreza e/ou exclusién social.

18 DE NOVEMBRO 2021

SOLICITUDES

O curso é de balde e da dereito a un certificado de asistencia.

ORGANIZA: Centro de Investigacions Agrarias de
Mabegondo

As solicitudes podense descargar da pdaxina web www.ciam.gal e deberanse
remitir por correo electronico ao enderezo ciam.cmr@xunta.gal ou por fax 881 881
800

DATA LIMITE DE INSCRICION: 16 de novembro de 2021

PRAZAS LIMITADAS. Reserva de prazas por orde de inscricion.

DATA DO CURSO: 18 de novembro de 2021

LUGAR DE CELEBRACION

CENTRO DE INVESTIGACIONS AGRARIAS DE MABEGONDO (CIAM-AGACAL)
Estrada AC-542 de Betanzos a Mesén do Vento, Km 7 — 15318 Mabegondo, Abegondo. A
Coruiia

Debido & COVID-19, habilitarase a posibilidade de seguir o curso en lifia via WEBEX, para o
cal deberase indicar na solicitude se asistira presencialmente ou en lifia.

Aqueles participantes que elixan a modalidade telepresencial recibiran un correo
electrdnico cun enlace para seguir o curso.
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OBXECTIVOS

PROGRAMA

Informar da importancia do consumo agroecoléxico para garantir a
saude e a seguridade alimentaria.
. Difundir os beneficios do consumo responsable, ecoldxico e local.
Dieta atlantica.
. Cofecer o impacto dos habitos alimenticios sobre o medio.
. Aprender sobre a etiquetaxe dos produtos ecoléxicos e a calidade
nutricional.
. Saber que é un alimento transxénico.
. Inquirir o impacto que tefien na saude os produtos quimicos de

sintese empregados na agricultura.

A eleccion dos alimentos e os habitos saudables son importantes a
hora de gozar de boa saude.

O consumo responsable de alimentos fai referencia a unha
alimentacién saudable coa finalidade de previr enfermidades asi como
ser respectuosos co medio.

No curso abordarase diversas tematicas de importancia na seguridade
alimentaria: habitos alimenticios, produtos locais, produtos quimicos,

transxénicos...

09:00 - Presentacion e proposta de obxectivos.
09:15 — Tema 1. A Seguridade Alimentaria.
10:00 — Tema 2. Limites da agricultura convencional e

consecuencias. Produtos agrarios de sintese quimica e riscos para a

saude.
10:45 — Tema 3. Alimentos transxénicos.
12:00 — Pausa

12:30 — Tema 4. A Agroecoloxia como resposta aos problemas de
inseguridade alimentaria.

13:15 — Tema 5. Consumo responsable e obxectivos de
desenvolvemento sustentable (ODS). Habitos saudables. Consumo
agroecoloxico.

14:30 - Preguntas/Enquisa.

15:00 - Despedida e peche.

PROFESORADO

Maria del Carmen Fernandez Ledo (xestora de proxectos
sustentables e formadora especializada en Agroecoloxia).

UNIDADE ORGANIZADORA

DATA

18 DE NOVEMBRO 2021

Centro de Investigacions Agrarias de Mabegondo- Axencia Galega da
Calidade Alimentaria (CIAM-Agacal)

Accion de Formacion Continua Agroforestal 2021, cofinanciada co Fondo
Europeo Agricola de Desenvolvemento Rural (Feader) no marco do PDR
de Galicia 2014-2020.




